
   
 

 

Sensenmäh- und Dengelkurs 
 

Mit einer auf die eigene Person angepassten Sense eine Wiese zu mähen ist die 
schönste Art des Mähens überhaupt. Dank der Mad mit der Sense werden Insekten 

und Kleinlebewesen in Wiesen und Heckensäumen geschont. 
 

Der Kurs wird von Pro Natura Solothurn  
und dem Natur- und Vogelschutzverein Bucheggberg durchgeführt 

 

 

 
Datum Samstag 17. Mai 2025  
  
Kursort + Treffpunkt Biohof von Felix und Marianne Jaggi-Lerch 

Archstrasse 29, 4579 Gossliwil – ÖV: Abfahrt Postauto in Lohn-
Lüterkofen 8:34, Ankunft in Gossliwil um 8:48 Uhr 
Abfahrt Gossliwil 16:04, Ankunft Lohn-Lüterkofen 16:20 Uhr 
 

Kurszeiten 9:00 Uhr bis 15:50 Uhr mit Mittagspause vor Ort 
 

Verpflegung  Für Verpflegung wird durch Felix und Marianne Jaggi gesorgt 
 
Leitung Martin Strub, Landwirt und Sensenmählehrer aus Schwarzen-

bach/Huttwil www.sensenmaehen.ch   
 
Anmeldung  Bis am 6. Mai 2025 an sabine.fontana@pronatura.ch 
 032 623 51 51 mit Angabe von Kontaktdaten 

Die Anzahl Teilnehmende ist auf 20 Personen beschränkt 
 

Kursinhalt Wir lernen das Mähen mit der Sense von Grund auf. Ausser-
dem lernen wir die hohe Kunst des Dengelns und Wetzens  

 Wir können verschiedene Modelle vor Ort ausprobieren 

 Es besteht auch die Möglichkeit die eigene Sense mitzuneh-
men und vor Ort zu dengeln oder dengeln zu lassen 
 

Kosten Fr. 80.- inkl. Verpflegung, für Mitglieder von Pro Natura Solo-
thurn oder des Natur- und Vogelschutzvereins Bucheggberg ist 
der Kurs gratis.   

Versicherung   Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 
 
Kleider und Schuhe  Bequeme der Witterung angepasste Kleider 

zwingend lange Hosen und robuste hohe Schuhe  
 

Werkzeug und Material  Eigene Sensen können mitgenommen werden. Es werden aber 
auch Sensen von Martin Strub für den Kurs ausgeliehen. 
 

Durchführung Der Kurs findet bei jeder Witterung statt. 


